
 
「第 5３回日本空手協会静岡県西部地区空手道選手権大会」開催要綱 

 
1．名称  第 53 回 日本空手協会静岡県西部地区空手道選手権大会 

 
2．日時  2026 年 2 月 15 日（日） 

   午前 8 時 00分：開場、役員、審判員 

  午前 8 時 15分：審判会議、コート係説明 

午前 8 時 30 分：開会式 

午前 9 時 00 分：試合開始 

午後 5時 00 分 ：閉会式 
 
3．会場  東遠カルチャーパーク総合体育館 「さんり～な」  

掛川市大池 2250  ℡0537-22-5553 
 

4．主催  日本空手協会静岡県西部連合 
 

5．協賛    日本空手協会静岡県本部  空手着の尚武 
 

6. 後援  掛川市  掛川市教育委員会  ＮＰＯ法人掛川市スポーツ協会 

静岡新聞社・静岡放送（予定）  中日新聞東海本社（予定） 

7．選手資格・試合規定 

[選手資格]  ◎総本部会員登録済者で有り、下記試合規定が実施出来る者（支部長判断）。 

        ※スポーツ保険に加入済であること 

[選手区分]   ◎選手区分は下記とする。 

[試合規定]  ◎試合方法は、全国大会に準じ、形・組手とも個人戦のみとする。 

◎定められた安全用具を着用しない場合は、試合に出場出来ない。  

選手区分 組 手 試 合 形 試 合 

 
予選～決勝戦基本 1 本組手 

（上段・中段・前蹴） 

予選  

平安初段～3 段 （紅白） 

※下位の者に合わす 

順位決定戦 ﾍﾞｽﾄ 4～ 

（点数方式） 

※平安初段～（可） 

小学 1 年生以下   

＜男女混合＞ 

小学 2 年生（男子）  

1 回戦～決勝戦 自由組手 

（2 分間 1 本勝負） 

（小学生はﾍﾞｽﾄ 8 選出まで 1 分 30 秒） 

 

          

          

          

          

          

         

小学生・中学生・高校生・一般女子は 

（拳ﾎﾟｰﾀ・ﾏｳｽﾋﾟｰｽ・胴当て使用） 

 

 

 

 

 

         

         

 

 

 

 

 

 

予選  

平安初段～4 段 （紅白） 

1～2 回戦は下位の者に合

わす 

順位決定戦 ﾍﾞｽﾄ 4～ 

（点数方式）   

※平安 2 段～(可) 小学 2 年生（女子） 

小学 3 年生（男子） 予選 
平安初段～鉄騎初段 
        （紅白） 
※1～2 回戦は下位の者に
合わす 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

順位決定戦 ベスト４～ 

（点数方式） 

※平安４段～（可）から 

抜塞大,観空大、慈恩、 

燕飛、十手、半月、岩鶴

まで自己選択 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

小学 3 年生（女子） 

小学 4 年生（男子） 

小学 4 年生（女子 

小学 5 年生（男子） 

小学 5 年生（女子） 

小学 6 年生（男子） 

小学 6 年生（女子） 

中学 1 年生（男子） 

中学 1 年生（女子） 

中学２３年（男子） 

中学２３年（女子） ベスト 8～ 
 
高校女子 一般女子 
高校男子  

順位決定戦 ベスト 4～ 

高校女子 一般女子 

 

自由形 

高校生（男子） 

高校生（女子） 



一般（女子） 

 

 

 

 

 

※一般男子は 

（拳ﾎﾟｰﾀ・ﾏｳｽﾋﾟｰｽ使用） 

胴当ては自由 

   選定形 
＜紅白戦＞ 

 

 

 

ベスト 8～ 
 
 一般男子（段） 
   選定形 

＜紅白戦＞ 
 

「指定形除く」 

＜点数方式＞ 

 

 

順位決定戦 ベスト 4～ 

高校男子 一般男子

（段） 

自由形 

「指定形除く」 

＜点数方式＞ 

 

一般（男子）級 

 

一般（男子）段 

 

8．参加費等       個人戦参加費・・・・・・・・1／人（形/組手） 3,000 円 

大会負担金・・・・・・・・・1 支部／10,000 円  

◎参加費・負担金は、下記口座へ振り込みをお願いします。 

期日 ２０２６ 年 １月 ３１日厳守 

銀行名 静岡銀行 竜洋支店 口座：普通預金 「０４１７１００」 

口座名 日本空手協会静岡県西部地区連合会 会計 平田直巳 

 

9．申込等      ２０２５年１１月３０日厳守（ﾒｰﾙにて必着）以降の変更は一切認めない 

締切日   送り先  メールアドレス t.asano@ma.tnc.ne.jp 

問い合わせ先 磐田支部 高橋 （090－1567－1713） 

       浜松支部 浅野 （090－3557－4786） 

090◎別途配信申込用紙に（選手、審判員、コート進行）記入 

 

10．審判員       各支部多数の審判員を選出してください。（最低でも 35 名） 

 

11．コート進行     コート係・「各コート ６名 」  コート数 5コート  

                     「各コート配分 支部で話し合い 氏名を報告お願いします。」 

１コート  浜北支部 豊岡支部 

２コート  浜松開誠館支部 

３コート  豊田支部  竜洋支部   浜松南支部  袋井支部 

４コート  舞阪支部  浜松西支部  浜松支部 

５コート  浜松北支部 浜松中央支部 磐田南支部 

 

12、記録係          細江支部     必要人数は担当支部に一任 

 

13．受付・接待    掛川支部     必要人数は担当支部で一任 

 

14．表彰       各種目参加人数 8名以上で 3位まで表彰 

              参加人数 7名以下は優勝・準優勝のみ 

3 名以下は試合不成立とする 

（支部長に確認後、他の種目に織り込む事も有り得る） 

最優秀選手（平野杯） 1名 

 

16. 大会までの準備    ①審判講習会 ／日時：令和７年１１月２３日（日）さんりーな 

                      9：00 ～ 12：00 

 ②西部連合総会／日時：令和８年 １月１８日（日）さんりーな 

           9：00 ～  

 ③交流稽古会 ／日時：令和８年 １月１８日（日）さんりーな 

           ④会場設営  ／日時：令和８年 ２月１４日（土）午後 18：30～ 

※各支部 2 名選出のこと 



 

 

17.誓約書（集計表の提出） 参加申込書と誓約書及び集計表を送りますので必要事項を記入し 

              集計表のみを事務局に提出（メール） 

（大会終了まで事務局・支部長双方が保管） 

 

18.ゼッケンについて   幼年 1年生＜男女混合＞ 緑色  男子 黒色  女子  赤色 

 



令和7年10月吉日

浜松支部会員・ご父兄各位

日本空手協会　浜松支部

支部長　鈴木　忍

日頃より、道場運営にはご理解とご協力を賜り、誠にありがとうございます。

今回は、来年2月に開催されます西部大会のご案内です。

この大会は、初心者から、多くの方に試合経験を積んでいただくことを目的としており、レベルに応じたルールも適用

されています。

出場を希望される会員は、申込み申請書、誓約書、参加費の3点を封筒へ同封して、期限までにご提出ください。

以上、よろしくお願い申し上げます。

記

（大会の概要）

◇ 令和8年2月15日（日） 午前8時　開場（役員・審判員）

午前8時15分（審判会議・コート係説明）

午前8時30分　開会式

午前9時　試合開始~

午後5時　閉会式

◇ 掛川さんりーな（掛川市大池　２２５０　TEL　０５３７－２２－５５５３）

◇ 組手出場者（拳サポーター、胴当て、マウスピース）＊小学校２年生以上

◇ ￥３，０００－　申込み申請書、誓約書と一緒に封筒に入れて提出

（形・組手いずれかのみであっても参加費は変わりません）

＊兄弟で出場される場合は、まとめてご提出をお願いします。

◇ 提出期限 １１月２9日（土）厳守 ＊指導員（浅野・栗須）へ提出してください。

＊該当箇所へ○印をつけてください。　　　　学年は現在の学年を記入してください。

幼 小

中 高

幼 小

中 高

幼 小

中 高

＊申込み申請書、誓約書、参加費を封筒に入れて１１月２９日（土）までに提出してください。

氏　名 男 女

学　年
シ

ニ

ア

一

般
年 出場種目 形 ・ 組手

出場種目 形 ・ 組手

フリガナ 性　別

学　年
シ

ニ

ア

一

般
年

性　別

氏　名 男 女

フリガナ

【第53回　日本空手協会　静岡県西部地区空手道選手権大会のご案内】

開催日時

場　所

【申込み申請書】

フリガナ 性　別

持ち物

参加費

氏　名 男 女

学　年
シ

ニ

ア

一

般
年 出場種目 形 ・ 組手

＜ き り と り 線 ＞



日本空手協会 静岡県西部連合会

第53回日本空手協会　静岡県西部地区空手道選手権大会　実行委員会　殿

　来る令和8年2月15日、東遠カルチャーパーク総合体育館「さんりーな」において開催される

第53回日本空手協会　静岡県西部地区空手道選手権大会の出場に際し、試合中の事故については

貴会に対し損害賠償の請求をしないことを誓約する。

但し、審判員・指導員等に重大な過失があるときはこの限りではない。

支部名 支部

住　所 氏　名 保護者

住　所 氏　名 保護者

住　所 氏　名 保護者

住　所 氏　名 保護者

住　所 氏　名 保護者

住　所 氏　名 保護者

住　所 氏　名 保護者

住　所 氏　名 保護者

住　所 氏　名 保護者

住　所 氏　名 保護者

住　所 氏　名 保護者

住　所 氏　名 保護者

住　所 氏　名 保護者

住　所 氏　名 保護者

住　所 氏　名 保護者

住　所 氏　名 保護者

住　所 氏　名 保護者

住　所 氏　名 保護者

住　所 氏　名 保護者

住　所 氏　名 保護者

令和　7年　　　月　　　日 浜松

誓約書（一覧）


