
令 和 6 年 10 月 吉 日 

 

関係各位 

日本空手協会浜松支部 

運営・指導員：栗須 

令和 6年度 冬季合同合宿について 

 

日頃より大変お世話になっております。冬季合同合宿の詳細は、下記頁等を参照にし

て下さい。 

併せて、期間中に不測の事態が発生した場合は、運営部より速やかにご連絡させて頂

きますので、ご承知おき下さい。 

記 

 

開 催 日 時 

（1 日目のみ参加） 
令和 6年 11 月 2 日(土)10：30 ～ 同日 17：00 まで 

開 催 日 時 

（ 宿 泊 者 ） 
令和 6年 11 月 2 日(土) 10：30 ～ 翌日 12：00 まで 

送 迎 混雑が予想されます。細道が続くため、運転には十分ご注意ください。 

見 学 見学は自由です。保護者の皆様は準備片付け等ご協力お願い致します。 

持 ち 物 

（1 日目のみ参加） 

・1 日目昼食 

・タオル（汗拭き用） 

・飲料水等（水筒） 

・道着 

・胴当て 

・拳サポーター 

・マウスピース 

持 ち 物 

（ 宿 泊 者 ） 

・1 日目昼食 

・歯ブラシ 

・タオル（汗拭き用・お風呂用） 

・飲料水等（水筒） 

・衣類 

・道着 

・胴当て 

・拳サポーター 

・マウスピース 

・女子は道着内着用白 Tシャツ（予備含む） 

・ドライヤー(任意) 

注 意 事 項 

 

【飲料水について】 

・500 ㎖のスポーツドリンクを 1人 2本ずつ用意いたします。足りない場合は、

食堂にて、各自持参している水筒に、水と氷を補充する事も可能です。 

 

【お風呂について】 

・別紙にてご確認ください。 

 

【花火について】 

・点火位置を確かめ、ローソクにて火をつけます。火をつけた後は、なるべく

体から離して遊んでください。 

・人や物のある場所には火を向けないように注意してください。 

・遊び終わった後は、用意されているバケツの水ににつけて火を消してくださ

い。 

 



 

【肝試しについて】 

・別紙にてご確認ください。 

 

【雨天の場合】 

・肝試し/花火は中止➡室内レクリエーションに変更いたします。 

 

【キャンセル料】 

・当日に宿泊キャンセル：一律 1,000 円徴収いたします。 

・1日目キャンセル：キャンセル料無し。 

 

【貴重品の管理について】 

・手荷物や貴重品の管理は各自でお願いいたします。 

 

【落とし物・お忘れ物について】 

・運営部にて、管理いたします。 

・合宿翌日以降の確認については運営部：栗須までお問い合わせください。 

 

【ゴミについて】 

・各自で出したゴミはなるべくお持ち帰りくださいますようお願いします。 

・会場内ではゴミの分別にご協力ください。 

 

【洗濯について】 

・洗濯機が 4台あります。譲り合って使用してください。 

 

【体調管理や怪我について】 

・合宿時の体調の悪化、怪我をされた方は、お近くの指導員までお声がけくだ

さい。 

・緊急の救護対応はいたしますが、各自で十分ご注意くださいますようお願い

いたします。 

 

【禁止行為について】 

・他の参加者や近隣住民の方のご迷惑になる行為はおやめくださいますようお

願いいたします。迷惑行為、指導員の指示をお聞きいただけない場合は、や

むを得ずご退場いただくことがございます。 

・会場は樹木に囲まれた場所になりますので、火の不始末は火事につながる恐

れがあります。所定の場所以外での喫煙はお避けくださいますようお願いい

たします。 

 

【その他】 

・会場内におけるトラブル、事故やケガ、盗難、紛失等につきましては、主催、

共催側は一切の責任を負いかねます。 

・運営の都合上、上記ルールは予告なく変更する場合がございますので、ご了

承ください。 

 

以上 


